
Regio ’s-Hertogenbosch - Land van Cuijk

Gratis en zonder verwijzing

Samenwerking
Integrale Vroeghulp is een netwerk van meerdere organisaties. Alle partners werken 

vanuit hun eigen organisatie en brengen daarmee hun specifieke deskundigheid in. MEE

De Meent Groep coördineert dit netwerk in regio ’s-Hertogenbosch en Land van Cuijk.

Contact
Integrale Vroeghulp regio ’s-Hertogenbosch 

Gemeenten ’s-Hertogenbosch, Boxtel, Vught, Schijndel en Sint-Michielsgestel

Telefoon 088 465 36 54 

E-mail ivhregiodenbosch@meedemeentgroep.nl   

Integrale Vroeghulp Land van Cuijk

Gemeenten Boxmeer, Cuijk, Grave, Mill en Sint Hubert, Sint Anthonis

Telefoon 088 465 37 15 

E-mail ivhlandvancuijk@meedemeentgroep.nl   

Meer over Integrale Vroeghulp in regio ’s-Hertogenbosch en Land van Cuijk

www.meedemeentgroep.nl/clienten/integrale-vroeghulp 

Bij zorgen over de   
ontwikkeling of het  

gedrag van uw kind
Integrale Vroeghulp voor 
kinderen van 0 tot 7 jaar

uitgave april 2021 
realisatie hoenenenvandooren.nl

www.meedemeentgroep.nl/clienten/integrale-vroeghulp 


Wanneer Integrale Vroeghulp?
U maakt zich zorgen over de ontwikkeling of het gedrag van uw kind, maar

u weet niet wie u daarbij kan helpen. Of is het minder duidelijk? Zegt uw

gevoel dat er iets met uw kind aan de hand is, maar weet u niet precies wat?

Wacht niet af en bespreek uw vragen met de mensen van Integrale Vroeghulp.

Hoe werkt Integrale Vroeghulp
U kunt rechtstreeks contact opnemen met Integrale

Vroeghulp. In een eerste telefonisch gesprek

kunt u uw vragen en zorgen kwijt. Soms is

dat al voldoende. Als er meer nodig is

krijgt u contact met een trajectbe-

geleider. De trajectbegeleider is

er speciaal voor u. U bespreekt

samen uw situatie, vragen en

de ontwikkeling van uw kind. 

Zo nodig bespreken u en 

uw trajectbegeleider dit in 

een multidisciplinair overleg

(MDO). In dit overleg zitten

deskundigen van organisaties

die gezinnen met jonge kinderen

met een ontwikkelingsachterstand

of gedragsproblemen helpen. Bij 

Integrale Vroeghulp werken deze organi-

saties samen. Ieder bekijkt uw situatie en uw

vragen vanuit zijn eigen deskundigheid. Zij luisteren

naar u en denken met u mee. Uit dit overleg komt een advies.

Naar aanleiding van dit advies maakt u samen met uw trajectbegeleider een plan.

Hierin staat wat er nodig is en wat er moet gebeuren. Uw trajectbegeleider helpt

u bij het uitvoeren van dit plan. En houdt contact met hulpverleners die bij uw kind

betrokken zijn.  

Ik maak me zorgen over ons kind
• Het lijkt net of mijn dochter me negeert en ze reageert niet als ik haar corrigeer.

• Mijn peuter van drie jaar maakt alleen maar klanken. Het is voor mij onverstaanbaar.

• Mijn kind van drie jaar speelt niet, maar gooit met speelgoed. Als ik daar iets over

zeg dan luistert hij niet.

• De peuterspeelzaal vindt dat ons kind ergens anders naartoe moet, omdat hij één-op-één

begeleiding nodig heeft. Wat moeten we daarmee?

• Onze jongste ontwikkelt zich heel anders dan de oudste. Er klopt iets niet, maar wat?

• Onze dochter kan niet meekomen op school en voelt zich ongelukkig.

• Mijn zoon lijkt moeite te hebben met onze tweetalige opvoeding.

• Mijn kind heeft bijna geen vriendjes, is dat normaal?

• Onze dochter raakt snel gefrustreerd en is heel druk.

• Mijn peuter kan zo driftig zijn dat ik me geen raad weet.

• Mijn buurvrouw zegt dat mijn zoon autistisch is. Is dat zo?

• Het lijkt alsof mijn dochter niet goed hoort.

• We lopen vast in de opvoeding van ons kind.

• Ons kind is vaak agressief.

Marcia, moeder 
van Nikki (3 jaar)

‘Ik had al vrij snel na haar geboorte zo’n 
knagend gevoel. Nikki was wat slapjes en sliep veel.

Toen ze anderhalf was, werd ze onderzocht. Er was niks
aan de hand. Eigenlijk zou ik blij moeten zijn, maar ik kwam in
een diep dal. Mijn kind kon niet meekomen, lag dat nu aan mij?

Ik hoorde van Integrale Vroeghulp. Ik belde en snel kwam er iemand
bij ons thuis. Het was zo’n verademing! IVH gaf ons vertrouwen, ze
begrepen onze angst en onzekerheden. En eindelijk werd er eens
gezegd wat ze allemaal wél kon. Tegelijk bevestigden ze ook wat
wij al dachten. Nikki heeft een ontwikkelingsachterstand van een

jaar. Waar dat door komt? Dat is niet het belangrijkste. Het
gaat er om, dat we kijken naar wat passend is voor haar.

Hoe kunnen we haar stimuleren in haar ontwikkeling
en wie kan ons daarbij helpen. Nu weten we 

de weg en kunnen we verder zonder 
Integrale Vroeghulp!’


